
Taulukko 2. Esimerkkejä diabeteslääkkeiden suositusteksteistä Lääke75+-tietokannassa. 

Lääkeaine Luokka Suositusteksti 

Linagliptiini A Sopii iäkkäille. Annosta ei tarvitse muuttaa munuaisten 

vajaatoiminnassa. 

Eksenatidi C Soveltuu varauksin iäkkäillä. Käyttökokemus 

pitkävaikutteisesta valmisteesta vähäistä. Pienennä annosta 

keskivaikeassa munuaisten vajaatoiminnassa. Älä käytä 

vaikeassa munuaisen vajaatoiminnassa. Paino voi laskea. 

Empagliflotsiini C Soveltuu varauksin iäkkäille. Pienennä annosta jo 

keskivaikeassa munuaisten vajaatoiminnassa. Älä käytä 

vaikeassa munuaisten vajaatoiminnassa. Huomioi kuivumisen 

ja virtsatietulehduksen riski. 

Metformiini C Soveltuu varauksin iäkkäille. Pienennä annosta jo lievässä 

munuaisten vajaatoiminnassa. Älä käytä vaikeassa 

munuaisten vajaatoiminnassa tai kudoshypoksiassa. Voi 

heikentää B12-vitamiinin imeytymistä. Huomioi 

maitohappoasidoosin riski. Tauota kuumeen, gastroenteriitin 

tai dehydraation yhteydessä sekä ennen leikkausta tai 

varjoainekuvausta. 

Dapagliflotsiini D Vältä käyttöä iäkkäillä. Ei suositella 75 vuotta täyttäneille. Älä 

käytä keskivaikeassa tai vaikeassa munuaisten 

vajaatoiminnassa. Huomioi kuivumisen ja virtsatietulehduksen 

riski. 

Glimepiridi D Vältä käyttöä iäkkäillä. Pitkävaikutteinen sulfonyyliurea. 

Munuaisten ja maksan toiminnan heikentyessä haittojen riski 

kasvaa. Älä käytä vaikeassa munuaisten vajaatoiminnassa. 

Huomioi yhteisvaikutukset. Lääkkeeseen liittyy pitkittyneen 

hypoglykemian vaara. 

 


